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YALOVA ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ AKADEMİK TAKVİMİ 2026–2027 

ETKİNLİK TARİH 

Eğitim-Öğretim Yılı Başlangıcı 14 Eylül 2026 Pazartesi 

── GÜZ YARIYILI ── 

Tıbba Giriş Kurulu  14 Eylül – 16 Ekim 2026 

Kurul Sonu Sınavı 19–23 Ekim 2026 

Molekülden Hücreye Kurulu 26 Ekim – 27 Kasım 2026 

Kurul Sonu Sınavı 30 Kasım – 4 Aralık 2026 

Hücre Biyolojisi Kurulu 7 Aralık 2026 – 8 Ocak 2027 

Kurul Sonu Sınavı 11–15 Ocak 2027 

Seçmeli Derslerin Bütünleme Sınavı 27.01.2027 

Yarıyıl Ara Tatili  18–29 Ocak 2027 

── BAHAR YARIYILI ── 

Dokular I Kurulu — 1. Bölüm  1 Şubat–05 Mart 2027 

🕌 Ramazan Bayramı Tatili  8–12 Mart 2027 

Dokular I Kurulu — devam  15–19 Mart 2027 

Kurul Sonu Sınavı  22 – 26 Mart 2027 

Dokular II Kurulu  29 Mart – 07 Mayıs 2027 

Kurul Sonu Sınavı  10–14 Mayıs 2027 

Kurban Bayramı Haftası  17 – 21 Mayıs 2027 

Bağımsız çalışma ve seçmeli dersler haftası  24 – 28 Mayıs 2027 

Dönem Sonu Final Sınavı 24 Haziran 2027 

Dönem Sonu Bütünleme Sınavı 14 Temmuz 2027 
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  TIBBA GİRİŞ DERS KURULU 

Anabilim Dalı Teorik Pratik Toplam 

Tıbbi Biyoloji 33 3 36 

Tıbbi Biyokimya 31 3 34 

Halk Sağlığı 9 8 17 

Tıp Tarihi ve Etik 2 - 2 

Tıbbi Terminoloji 6 - 6 

Hekimlik Uygulamaları 0 4 4 

Panel 4 - 4 

Seçmeli Dersler 30 - 30 

Toplam 115 16 133 

Kurulun Amacı 

TIP-101 Tıbba Giriş Ders Kurulu, birinci dönem öğrencilerinin tıp bilimine sağlıklı bir başlangıç yapabilmeleri için 

temel biyomolekülleri, nükleik asit yapı ve işlevlerini, hücrenin organellerini ve tıbbın disiplinler arası doğasını 

kavramalarını hedeflemektedir. Biyokimyanın temel kavramları olan enzim biyokimyasını, halk sağlığı perspektifiyle 

sağlık-hastalık ilişkisini ve Türkiye’nin sağlık sistemini tanıtmayı; tıbbi terminoloji ve tıbbın yöntem bilgisi aracılığıyla 

mesleki dilin temellerini oluşturmayı amaçlamaktadır. 

Öğrenim Hedefleri (Bilgi) 

• DNA ve RNA’nın yapısal özelliklerini, nükleotid bileşenlerini ve biyolojik işlevlerini açıklar. 

• Prokaryot ve ökaryot hücrelerde DNA replikasyon mekanizmalarını karşılaştırır.  

• DNA'nın kalıtım molekülü olduğunu kanıtlayan temel deneyleri ve yöntemlerini açıklar. 

• RNA sentezi ve işlenmesi (transkripsiyon, splicing, 5’ cap, poli-A kuyruğu) süreçlerini tanımlar. 

• Genetik şifre kavramını, kodon-antikodon eşleşmesini ve translasyonun basamaklarını açıklar. 

• DNA onarım mekanizmalarını (BER, NER, MMR, çift zincir kırık onarımı) listeler ve klinik önemi ile 

ilişkilendirir. 

• Mutasyon türlerini ve mutajenleri sınıflandırır; mutasyonların hastalık oluşumundaki rolünü örneklerle 

açıklar. 

• Hücre döngüsünü, kontrol noktalarını ve düzensiz hücre bölünmesinin kanserle ilişkisini değerlendirir. 
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• Mitoz ve mayoz bölünmenin moleküler olaylarını karşılaştırır; krossing-over ve rekombinasyonun 

genetik çeşitlilikteki rolünü açıklar. 

• Fertilizasyonun moleküler mekanizmasını tanımlar. 

• Biyolojik zarların lipid çift tabaka yapısını, membran proteinlerini ve madde iletim mekanizmalarını 

açıklar. 

• Mitokondrinin yapısını, işlevlerini ve mitokondriyal hastalıkları; lizozom ve peroksizom hastalıklarını 

tanımlar. 

• Hücrenin işlevsel bölümlerini (ER, golgi, lizozom, peroksizom), protein trafik yollarını ve ER stres 

hastalıklarını açıklar. 

• Nükleus yapısını, kromatin paketlenmesini, nükleolus işlevini ve nükleolus hastalıklarını tanımlar. 

• Hücresel sitoskeletal sistemi (mikrotübüller, mikrofilamentler, ara filamentler) ve klinik önemini 

açıklar. 

• Temel biyomolekülleri (karbonhidratlar, lipidler, proteinler, nükleik asitler) yapı ve işlev açısından 

sınıflandırır. 

• Aminoasitlerin yapısını, sınıflandırmasını, reaksiyonlarını ve transport mekanizmalarını açıklar. 

• Peptid bağını, protein yapı düzeylerini ve protein katlanma bozukluklarını tanımlar. 

• Enzimleri sınıflandırır; enzim aktivitesini etkileyen faktörleri, regülasyon mekanizmalarını ve kinetik 

kavramları (Km, Vmax, Michaelis-Menten) açıklar. 

• Biyoenerjetik kavramlarını (serbest enerji, ATP, redoks reaksiyonları) ve nükleik asit biyokimyasını 

tanımlar. 

• Halk sağlığı perspektifiyle sağlık ve hastalık kavramlarını, sağlığı belirleyen faktörleri açıklar. 

• Türkiye’nin sağlık sistemini, sağlık hizmetlerinin sınıflandırılmasını, temel sağlık hizmetleri felsefesini 

ve sağlık kayıtlarını tanımlar. 

• Çevresel ve mesleki sağlık risklerini, iş sağlığı ve güvenliği temel kavramlarını açıklar. 

• Tıp nedir sorusunu yanıtlar; tıbbın yöntem bilgisini ve tıp biliminin epistemolojik temellerini tanımlar. 

• Temel tıbbi terminoloji kurallarını (kök, ön ek, son ek) ve yaygın anatomik-patolojik terimleri açıklar. 

• PCR, DNA izolasyonu gibi tanısal moleküler biyoloji yöntemlerinin prensiplerini ve uygulama 

alanlarını açıklar. 

 

Öğrenim Hedefleri (Beceri) 

• Işık mikroskobu kullanarak canlı ve cansız hücreleri ayırt eder, temel hücre bölümlerini tanımlar. 

• Tam kandan DNA izolasyonu protokolünü uygular ve elde edilen DNA’nın kalitesini değerlendirir. 

• PCR tekniğini uygular; amplifikasyon ürününü jel elektroforezde yorumlar. 
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• Biyokimya laboratuvar güvenlik kurallarına uyar; temel laboratuvar malzemelerini doğru kullanır. 

• Birinci ve ikinci-üçüncü basamak sağlık kuruluşlarını yerinde gözlemler; sağlık hizmet kademelerini 

karşılaştırır. 

• Temel tıbbi terminoloji kurallarını kullanarak tıbbi metinleri okur ve yorumlar.  

• El yıkama protokollerini ve steril eldiven giyme tekniğini doğru şekilde yapar. 

 

T
IB

B
İ 

B
İY

O
L

O
Jİ

 

Konu Başlığı Teorik Pratik 

Tıbbi Biyolojiye Giriş 1  

Canlılığın temeli prokaryot ve ökaryot hücrelerin yapıları ve genel 

özellikleri 
1  

Hücre Zarının Yapısı ve Fonksiyonları 1  

Hücre İçi Taşıma Sistemleri 1  

Biyomoleküller 2  

Hücre ve Hücre Organellerinin Yapı ve İşlevi 2  

Nükleus-Nükleolus-Kromatin-Kromozom 1  

DNA Moleküler Yapısı DNA Genetik Kod 1  

RNA Moleküler Yapısı RNA Genetik Kod 1  

Hücre Döngüsü 1  

Hücre Bölünmeleri (Mitoz/Mayoz) 1  

Hücre Döngüsü Kontrol Mekanizmaları 2  

DNA Replikasyonu  2  

Transkripsiyon  1  

Trasnlasyon ve Protein Trafiği 1  

Organel Fonksiyon Bozuklukları ve İlişkili Hastalıklar 2  

Mutasyonlar ve mutajenler 2  
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DNA Onarım Mekanizmaları 2  

İlk Hücrenin Ortaya Çıkışı İle İlgili Hipotezler ve Ökaryotik Hücre 

Gelişimi 
1  

Hücre İskeleti 1  

Hücre ve Hücre Bağlantıları 1  

Krossing Over, Rekombinasyon ve Gen Bağlantıları 1  

Nükleolus Hastalıkları  2  

Tanıda Kullanılan Moleküler Biyolojik Yöntemler 2  

LAB: Işık Mikroskobu Kullanımı, Canlı-Cansız Hücre  1 

LAB: Tam Kandan DNA İzolasyonu  1 

LAB: Polimeraz Zincir Reaksiyonu (PCR)  1 

 

T
IB

B
İ 

B
İY

O
K

İM
Y

A
 

Konu Başlığı Teorik Pratik 

Biyokimyaya Giriş (çok oturumlu) 15  

Biyoenerjetikler 2  

Aminoasitlerin Yapı ve Sınıflandırılması, Reaksiyon ve Transportları 2  

Peptidler ve Proteinler 2  

Nükleik Asit Biyokimyası 2  

Enzimlerin Sınıflandırılması 2  

Enzim Aktivitesine Etki Eden Faktörler 1  

Enzim Aktivitesinin Regülasyonu 3  

Enzim Kinetikleri 2  

Laboratuvar Malzemelerinin Tanıtımı ve Basit Çözelti Hazırlama 

Yöntemleri 
 1 
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Spektrofotometri Ölçüm Esasları  1 

Enzim Kinetiğine Etki Eden Faktörler  1 

 

H
A

L
K

 S
A

Ğ
L

IĞ
I 

Konu Başlığı Teorik Pratik 

Halk Sağlığı Perspektifiyle Sağlık ve Hastalık Kavramı 1  

Sağlığı Koruma ve Geliştirme Stratejileri 1  

Temel Sağlık Hizmetleri Felsefesi ve Kapsamı 1  

Sağlık Hizmetlerinin Sınıflandırılması ve Organizasyon Yapısı 1  

Çevresel Sağlık Kavramı: Etiyolojik Faktörler 1  

İş Sağlığı ve Güvenliği 1  

Türkiye'nin Sağlık Sistemi 1  

Sağlık Kayıtları ve Türkiye'nin Sağlık Düzeyi (2 oturum) 2  

Saha Ziyareti: Birinci Basamak Sağlık Kuruluşu  4 

Saha Ziyareti: İkinci ve Üçüncü Basamak Sağlık Kuruluşu  4 

  

T
IB

B
İ 

T
E

R
M

İN
O

L
O

Jİ
 

Konu Başlığı Teorik Pratik 

Tıbbi Terminoloji Giriş 1  

Fonetik Telaffuz 1  

Etimoloji, Köken bilimi 1  
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Önekler - Sonekler 1  

Morfoloji ve Söz Bilimi 1  

Sentaks, Söz dizimi (Tamlamalar) 1  

 

T
IP

 T
A

R
İH

İ 
V

E
 E

T
İK

 Konu Başlığı Teorik Pratik 

Tıp Nedir ve Tıbbın Yöntem Bilgisi Nasıldır? 2  

 

 



 

10 
 

 

TIBBA GİRİŞ KURULU HAFTALIK DERS PROGRAMI 

1. HAFTA 

Saat 
PAZARTESİ 

14.09.2026 

SALI  

15.09.2026 

ÇARŞAMBA 

16.09.2026 

PERŞEMBE 

17.09.2026 

CUMA  

18.09.2026 

08:30- 

09:15 
Serbest Zaman Serbest Zaman Serbest Zaman Serbest Zaman Serbest Zaman 

09:30 - 

10:15 
Serbest Zaman Serbest Zaman Serbest Zaman Serbest Zaman Serbest Zaman 

10:30- 

11:15 
Serbest Zaman Serbest Zaman Serbest Zaman Serbest Zaman Serbest Zaman 

11:30 - 

12:15 
Serbest Zaman Serbest Zaman Serbest Zaman Serbest Zaman Serbest Zaman 

— ÖĞLE ARASI — 

13:30 - 

14:15 
Serbest Zaman 

TANITIM KONUŞMASI  

(DOÇ. DR. GÜNEŞ BOLATLI) 

YALOVA EĞİTİM VE 

ARAŞTIRMA 

HASTANESİ TANITIMI  

KÜTÜPHANE 

TANITIMI 
Serbest Zaman 

14:30 – 

15:15 

AÇILIŞ KONUŞMASI 

VE PROGRAM 

TAKDİMİ 

ANABİLİM DALI 

BAŞKANLARI BÖLÜM 

TANITIMLARI 

YEMEKHANE 

TANITIMI 
Serbest Zaman 

15:30 - 

16:15 

AKADEMİK YILIN 

İLK DERSİ 

LABORATUVAR VE 

SİMÜLASYON MERKEZİ 

TANITIMI 

OBS (ÖĞRENCİ 

OTOMASYONU) 

TANITIMI 

Serbest Zaman 

16:30 - 

17:15 

FAKÜLTEMİZE EN 

YÜKSEK PUANLA 

YERLEŞEN İLK ÜÇ 

ÖĞRENCİYE 

TEŞEKKÜR BELGESİ 

TAKDİMİ- TOPLU 

FOTOĞRAF ÇEKİMİ- 

KAPANIŞ 

LABORATUVAR VE 

SİMÜLASYON MERKEZİ 

TANITIMI 

OBS (ÖĞRENCİ 

OTOMASYONU) 

TANITIMI 

Serbest Zaman 

 

2. HAFTA 

Saat 
PAZARTESİ 

21.09.2026 

SALI  

22.09.2026 
ÇARŞAMBA 23.09.2026 

PERŞEMBE 

24.09.2026 

CUMA  

25.09.2026 

08:30- 

09:15 

Tıbbi Biyolojiye Giriş 

(Tıbbi Biyoloji)  

Prof. Dr. 

Cengiz Yıldız 

🏥Serbest Zaman 

Biyokimyaya Giriş  

Kimyasal Bileşim ve 

Biyomoleküllere Genel 

Bakış 

Biyomoleküller 

(Tıbbi Biyoloji)  

Prof. Dr. 

Cengiz Yıldız 

 Osmanlı Devleti’nin Gerileme 

Dönemi ve Yenileşme Çabaları  

(AIIT 1) 
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(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

09:30 - 

10:15 

Canlılığın temeli 

prokaryot ve ökaryot 

hücrelerin yapıları ve 

genel özellikleri 

(Tıbbi Biyoloji)  

Prof. Dr. 

Cengiz Yıldız 

🔬 LAB: Işık Mikroskobu 

Canlı/Cansız Hücre  

(Tıbbi Biyoloji)  

GRUP A 

Biyokimyaya Giriş  

Kimyasal Bileşim ve 

Biyomoleküllere Genel 

Bakış 

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

Hücre ve Hücre  

Organellerinin Yapı 

ve İşlevi 

(Tıbbi Biyoloji)  

Prof. Dr. Cengiz 

Yıldız 

 Osmanlı Devleti’nin Gerileme 

Dönemi ve Yenileşme Çabaları  

(AIIT 1) 

10:30- 

11:15 

Biyokimyaya Giriş 

Tanım, Kapsam ve 

Tıpla İlişkisi 

(Tıbbi Biyokimya) 

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

🔬 LAB: Işık Mikroskobu -

Canlı/Cansız Hücre  

(Tıbbi Biyoloji)  

GRUP B 

Biyokimyaya Giriş  

Su Molekülü: Yapı, 

Özellikler ve 

Biyomoleküllerle 

Etkileşim 

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

Hücre ve Hücre  

Organellerinin Yapı 

ve İşlevi 

(Tıbbi Biyoloji)  

Prof. Dr. Cengiz 

Yıldız 

Kendinizi ve Ailenizi Tanıtma, 

Yeni İnsanlarla Tanışma, İşler / 

Meslekler Hakkında Konuşma  

(İNG) 

11:30 - 

12:15 

Biyokimyaya Giriş 

 Tanım, Kapsam ve 

Tıpla İlişkisi 

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

🔬 LAB: Işık Mikroskobu -

Canlı/Cansız Hücre  

(Tıbbi Biyoloji)  

GRUP C 

Biyokimyaya Giriş  

Su Molekülü: Yapı, 

Özellikler ve 

Biyomoleküllerle 

Etkileşim 

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

Nükleus-Nükleolus-

Kromatin-Kromozom 

(Tıbbi Biyoloji)  

Dr. Öğr. Üyesi Hande 

Akalan 

Kendinizi ve Ailenizi Tanıtma, 

Yeni İnsanlarla Tanışma, İşler / 

Meslekler Hakkında Konuşma  

(İNG) 

— ÖĞLE ARASI — 

13:30 - 

14:15 

Tıp Nedir ve Tıbbın 

Yöntem Bilgisi 

Nasıldır?  

(Tıp Tarihi ve Etik)  

Prof. Dr. Nurşah Başol 

El Yıkama ve Steril Eldiven 

Giyme Becerisi  

(Hekimlik Uygulamaları)  

Doç. Dr. Abbas Tokyay 

Hücre İçi Taşıma 

Sistemleri  

(Tıbbi Biyoloji)  

Prof. Dr. Cengiz Yıldız 

Biyokimyaya Giriş 

 Suyun İyonizasyonu, 

pH, Tamponlar ve 

Vücut Sıvıları 

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis 

Akbaş 

Dil ve Kültür   

Dil Türleri   

Dillerin Sınıflandırılması  

(Türk Dili)  

Öğr. Gör. Dr. Şeyma Bakkaloğlu 

Altundal 

14:30 – 

15:15 

Tıp Nedir ve Tıbbın 

Yöntem Bilgisi 

Nasıldır?  

(Tıp Tarihi ve Etik)  

Prof. Dr. Nurşah Başol 

El Yıkama ve Steril Eldiven 

Giyme Becerisi  

(Hekimlik Uygulamaları)  

Doç. Dr. Abbas Tokyay 

Biyomoleküller  

(Tıbbi Biyoloji)  

Prof. Dr. Cengiz Yıldız 

Biyokimyaya Giriş  

Suyun İyonizasyonu, 

pH, Tamponlar ve 

Vücut Sıvıları 

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis 

Akbaş 

Dil ve Kültür   

Dil Türleri   

Dillerin Sınıflandırılması  

(Türk Dili)  

Öğr. Gör. Dr. Şeyma Bakkaloğlu 

Altundal 

15:30 - 

16:15 

Hücre Zarının Yapısı ve 

Fonksiyonları 

(Tıbbi Biyoloji)  

Prof. Dr. Cengiz Yıldız 

El Yıkama ve Steril Eldiven 

Giyme Becerisi  

(Hekimlik Uygulamaları)  

Doç. Dr. Abbas Tokyay 

Tıbbi Terminolojiye Giriş  

(Tıbbi Terminoloji)  

Doç. Dr. Güneş Bolatlı 

Sağlığı Koruma ve 

Geliştirme Stratejileri: 

Temel İlke ve 

Yaklaşımlar  

(Halk Sağlığı)  

Prof. Dr. Rabia H. 

Aşılar 

Ne 

yiyorsanız 

O’sunuz” 

yaklaşımı, 

beslenmenin 

tıp 

eğitimindeki 

yeri  

(Ne 

Yiyorsanız 

Human 

Papilloma 

Virüsü 

(HPV)'ne 

giriş 

(Human 

Papilloma 

Virus 

(HPV) 

enfeksiyonu, 
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O’sunuz: 

Beslenme, 

Mikrobiyota 

ve Dijital 

Sağlık) 

Dr. Öğr. 

Üyesi 

Handan 

IŞIKLAR 

HPV aşıları 

ve HPV’nin 

toplum 

sağlığı 

üzerine 

etkileri) 

Dr. Öğr. 

Üyesi İsmail 

SAĞ   

16:30 - 

17:15 

Halk Sağlığı 

Perspektifiyle Sağlık ve 

Hastalık Kavramı  

(Halk Sağlığı)  

Dr. Öğr. Üyesi Mine 

Tepetaş 

El Yıkama ve Steril Eldiven 

Giyme Becerisi  

(Hekimlik Uygulamaları)  

Doç. Dr. Abbas Tokyay 

Fonetik Telaffuz  

(Tıbbi Terminoloji)  

Doç. Dr. Güneş Bolatlı 

Temel Sağlık 

Hizmetleri (TSH) 

Felsefesi ve Kapsamı 

(Halk Sağlığı)  

Dr. Öğr. Üyesi Mine 

Tepetaş 

 

Ne 

yiyorsanız 

O’sunuz” 

yaklaşımı, 

beslenmenin 

tıp 

eğitimindeki 

yeri  

(Ne 

Yiyorsanız 

O’sunuz: 

Beslenme, 

Mikrobiyota 

ve Dijital 

Sağlık) 

Dr. Öğr. 

Üyesi 

Handan 

Işıklar 

Human 

Papilloma 

Virüsü 

(HPV)'ne 

giriş 

(Human 

Papilloma 

Virus 

(HPV) 

enfeksiyonu, 

HPV aşıları 

ve HPV’nin 

toplum 

sağlığı 

üzerine 

etkileri) 

Dr. Öğr. 

Üyesi İsmail 

Sağ   

 

3. HAFTA 

Saat 
PAZARTESİ 

28.09.2026 

SALI 

29.09.2026 

ÇARŞAMBA 

30.09.2026 

PERŞEMBE 

01.10.2026 

CUMA 

02.10.2026 

08:30- 

09:15 

DNA Moleküler Yapısı 

DNA Genetik Kod  

(Tıbbi Biyoloji)  

Dr. Öğr. Üyesi Hande 

Akalan 

🏥 Saha Ziyareti 1: Birinci 

Basamak Sağlık Kuruluşu  

(Halk Sağlığı)  

GRUP C 

🏥Serbest Zaman 

Hücre Döngüsü Kontrol 

Mekanizmaları 

(Tıbbi Biyoloji)  

Dr. Öğr. Üyesi Semra 

Erol 

 Tanzimat’tan Meşrutiyet’e 

Osmanlı Devleti (1839-1876) 

(AIIT 1) 

09:30 - 

10:15 

RNA Moleküler Yapısı 

RNA Genetik Kod 

(Tıbbi Biyoloji)  

Dr. Öğr. Üyesi Hande 

Akalan 

🏥 Saha Ziyareti 1: Birinci 

Basamak Sağlık Kuruluşu  

(Halk Sağlığı)  

GRUP C 

Biyokimyaya Giriş 

 Ökaryotik Hücrenin 

Biyokimyasal 

Organizasyonu 

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

Hücre Döngüsü Kontrol 

Mekanizmaları 

(Tıbbi Biyoloji)  

Dr. Öğr. Üyesi Semra 

Erol 

 Tanzimat’tan Meşrutiyet’e 

Osmanlı Devleti (1839-1876) 

(AIIT 1) 

10:30- 

11:15 

Hücre Döngüsü 

(Tıbbi Biyoloji)  

🔬 LAB:  

Lab. Malzemelerinin 

Tanıtımı ve Basit Çözelti 

Biyokimyaya Giriş  

Ökaryotik Hücrenin 

Biyokimyasal 

Etimoloji-Köken Bilimi 

(Tıbbi Terminoloji)  

İyelik Sıfatları, İyelik Durumu 

(‘s), "Whose" Soru Kelimesi  

(İNG) 
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Dr. Öğr. Üyesi Selime 

Semra Erol 

Hazırlama Yöntemleri 

(Tıbbi Biyokimya)  

GRUP B  

🏥 Saha Ziyareti 1: Birinci 

Basamak Sağlık Kuruluşu  

(Halk Sağlığı)  

GRUP C 

Organizasyonu 

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

Dr. Öğr. Üyesi Fatih 

Çavuş 

11:30 - 

12:15 

Hücre Bölünmeleri 

(Mitoz/Mayoz) 

(Tıbbi Biyoloji)  

Dr. Öğr. Üyesi Selime 

Semra Erol 

🔬 LAB: 

Lab. Malzemelerinin 

Tanıtımı ve Basit Çözelti 

Hazırlama Yöntemleri 

(Tıbbi Biyokimya)  

GRUP A  

🏥 Saha Ziyareti 1: Birinci 

Basamak Sağlık Kuruluşu  

(Halk Sağlığı)  

GRUP C 

Biyokimyaya Giriş  

Biyokimya Analiz 

Yöntemleri I, II: 

Spektrofotometri, 

Santrifügasyon ,ELİSA, 

Kromatografi, 

Elektroforez 

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

Önekler-Sonekler  

(Tıbbi Terminoloji)  

Dr. Öğr. Üyesi Fatih 

Çavuş 

İyelik Sıfatları, İyelik Durumu 

(‘s), "Whose" Soru Kelimesi  

(İNG) 

— ÖĞLE ARASI — 

13:30 - 

14:15 

Biyokimyaya Giriş  

Zayıf (Nonkovalent) 

Etkileşimler 

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

🏥 Saha Ziyareti 1: Birinci 

Basamak Sağlık Kuruluşu  

(Halk Sağlığı)  

GRUP A  

🔬 LAB:  

Lab. Malzemelerinin 

Tanıtımı ve Basit Çözelti 

Hazırlama Yöntemleri 

(Tıbbi Biyokimya)  

GRUP C 

🏥 Saha Ziyareti 1: 

Birinci Basamak Sağlık 

Kuruluşu  

(Halk Sağlığı)  

GRUP B 

Biyokimyaya Giriş  

Biyokimya Analiz 

Yöntemleri I, II: 

Spektrofotometri, 

Santrifügasyon ,ELİSA, 

Kromatografi, 

Elektroforez 

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

Türk Dilinin Gelişimi ve 

Tarihsel Dönemleri  

(Türk Dili)  

Öğr. Gör. Dr. Şeyma 

Bakkaloğlu Altundal 

14:30 – 

15:15 

Biyokimyaya Giriş 

 Zayıf (Nonkovalent) 

Etkileşimler 

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

🏥 Saha Ziyareti 1: Birinci 

Basamak Sağlık Kuruluşu  

(Halk Sağlığı)  

GRUP A 

🏥 Saha Ziyareti 1: 

Birinci Basamak Sağlık 

Kuruluşu  

(Halk Sağlığı)  

GRUP B 

Biyoenerjetikler  

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

Türkçenin Yazımında 

Kullanılan Alfabeler 

(Türk Dili)  

Öğr. Gör. Dr. Şeyma 

Bakkaloğlu Altundal 

15:30 - 

16:15 

Biyokimyaya Giriş  

Ökaryotik Hücrenin 

Biyokimyasal 

Organizasyonu 

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

🏥 Saha Ziyareti 1: Birinci 

Basamak Sağlık Kuruluşu  

(Halk Sağlığı)  

GRUP A 

🏥 Saha Ziyareti 1: 

Birinci Basamak Sağlık 

Kuruluşu  

(Halk Sağlığı)  

GRUP B 

Biyoenerjetikler  

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

Beslenmenin 

temel 

kavramları 

(Seçmeli 

Ders)  

Dr. Öğr. 

Üyesi 

Handan 

Işıklar 

HPV'nin 

bulaş 

yolları, 

doğal 

enfeksiyon 

süreci ve 

risk 

faktörleri 

(Seçmeli 

Ders)  

Dr. Öğr. 

Üyesi 

İsmail Sağ   

16:30 - 

17:15 

Sağlık Hizmetlerinin 

Sınıflandırılması ve 

🏥 Saha Ziyareti 1: Birinci 

Basamak Sağlık Kuruluşu  

🏥 Saha Ziyareti 1: 

Birinci Basamak Sağlık 

🏥Serbest Zaman Beslenmenin 

temel 

HPV'nin 

bulaş 
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Organizasyon Yapısı  

(Halk Sağlığı)  

Prof. Dr. Rabia H. 

Aşılar 

(Halk Sağlığı)  

GRUP A 

Kuruluşu  

(Halk Sağlığı)  

GRUP B 

kavramları 

(Seçmeli 

Ders)  

Dr. Öğr. 

Üyesi 

Handan 

Işıklar 

yolları, 

doğal 

enfeksiyon 

süreci ve 

risk 

faktörleri 

(Seçmeli 

Ders)  

Dr. Öğr. 

Üyesi 

İsmail Sağ   

 

4. HAFTA 

Saat 
PAZARTESİ 

05.10.2026 

SALI 

06.10.2026 

ÇARŞAMBA 

07.10.2026 

PERŞEMBE 

08.10.2026 

CUMA 

09.10.2026 

08:30- 

09:15 

DNA Replikasyonu 

(Tıbbi Biyoloji  

Dr. Öğr. Üyesi 

Ümran Alan 

🏥 Saha Ziyareti 2: İkinci ve 

Üçüncü Basamak Sağlık 

Kuruluşu  

(Halk Sağlığı)  

GRUP C 

Çevresel Sağlık Kavramı: 

Etiyolojik Faktörler ve 

Etkilenim Tipleri  

(Halk Sağlığı)  

Dr. Öğr. Üyesi Mine 

Tepetaş 

Peptidler ve Proteinler  

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

I. Meşrutiyet Dönemi 

Gelişmeleri  

(AIIT) 

09:30 - 

10:15 

DNA Replikasyonu 

(Tıbbi Biyoloji)  

Dr. Öğr. Üyesi 

Ümran Alan 

🔬 LAB:  

Spektrofotometri Ölçüm 

Esasları 

(Tıbbi Biyokimya)  

GRUP B 

 🏥 Saha Ziyareti 2: İkinci ve 

Üçüncü Basamak Sağlık 

Kuruluşu  

(Halk Sağlığı)  

GRUP C 

İş Sağlığı ve Güvenliği  

(Halk Sağlığı)  

Dr. Öğr. Üyesi Mine 

Tepetaş 

Peptidler ve Proteinler  

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

I. Meşrutiyet Dönemi 

Gelişmeleri  

(AIIT) 

10:30- 

11:15 

Aminoasitlerin Yapı 

ve Sınıflandırılması, 

Reaksiyon ve 

Transportları  

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis 

Akbaş 

🔬 LAB:  

Spektrofotometri Ölçüm 

Esasları 

(Tıbbi Biyokimya)  

GRUP A  

Nükleik Asit Biyokimyası  

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

Enzimlerin 

Sınıflandırılması  

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

Have got / Has got, Farklı 

Ülkeleri, Milletleri ve Dilleri 

Adlandırma, Yol Tarifi İsteme 

ve Verme, Okuma ve Dinleme  

(İNG) 

11:30 - 

12:15 

Aminoasitlerin Yapı 

ve Sınıflandırılması, 

Reaksiyon ve 

Transportları  

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis 

Akbaş 

🔬 LAB:  

Spektrofotometri Ölçüm 

Esasları 

(Tıbbi Biyokimya)  

GRUP C 

Nükleik Asit Biyokimyası  

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

Enzimlerin 

Sınıflandırılması  

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

Have got / Has got, Farklı 

Ülkeleri, Milletleri ve Dilleri 

Adlandırma, Yol Tarifi İsteme 

ve Verme, Okuma ve Dinleme  

(İNG) 

— ÖĞLE ARASI — 
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13:30 - 

14:15 

Transkripsiyon 

(Tıbbi Biyoloji)  

Dr. Öğr. Üyesi 

Ümran Alan 

🏥 Saha Ziyareti 2: İkinci ve 

Üçüncü Basamak Sağlık 

Kuruluşu  

(Halk Sağlığı)  

GRUP B 

Türkiye’nin Sağlık Sistemi  

(Halk Sağlığı)  

Prof. Dr. Rabia H. Aşılar 

Sağlık Kayıtları ve 

Türkiye’nin Sağlık 

Düzeyi  

(Halk Sağlığı)  

Prof. Dr. Rabia H. Aşılar 

Türk Dilinin Gelişimi ve 

Tarihsel Dönemleri, 

Türkiye Türkçesi  

(Türk Dili)  

Öğr. Gör. Dr. Şeyma 

Bakkaloğlu Altundal 

14:30 – 

15:15 

Trasnlasyon ve 

Protein Trafiği 

(Tıbbi Biyoloji)  

Dr. Öğr. Üyesi 

Ümran Alan 

🔬 LAB: Tam Kandan DNA 

İzolasyonu  

(Tıbbi Biyoloji)  

GRUP C  

🏥 Saha Ziyareti 2: İkinci ve 

Üçüncü Basamak Sağlık 

Kuruluşu  

(Halk Sağlığı)  

GRUP B 

Sağlık Kayıtları ve 

Türkiye’nin Sağlık Düzeyi  

(Halk Sağlığı)  

Prof. Dr. Rabia H. Aşılar 

DNA Onarım 

Mekanizmaları 

(Tıbbi Biyoloji)  

Dr. Öğr. Üyesi Ümran 

Alan 

Çağdaş Türkiye Türkçesi 

Türk Dili Çalışmaları 

Yazı Devrimi  

(Türk Dili)  

Öğr. Gör. Dr. Şeyma 

Bakkaloğlu Altundal 

15:30 - 

16:15 

Organel Fonksiyon 

Bozuklukları ve 

İlişkili Hastalıklar 

(Tıbbi Biyoloji)  

Dr. Öğr. Üyesi 

Ümran Alan 

🔬 LAB: Tam Kandan DNA 

İzolasyonu  

(Tıbbi Biyoloji)  

GRUP A 

Mutasyonlar ve Mutajenler 

(Tıbbi Biyoloji)  

Dr. Öğr. Üyesi Hande 

Akalan 

DNA Onarım 

Mekanizmaları 

(Tıbbi Biyoloji)  

Dr. Öğr. Üyesi Ümran 

Alan 

Beslenme, 

metabolizma 

ve hücresel 

sağlık 

(Seçmeli 

Ders)  

Dr. Öğr. 

Üyesi 

Handan 

Işıklar 

HPV ile 

ilişkili 

benign 

hastalıklar: 

Genital 

siğiller ve 

diğer 

klinik 

tablolar 

(Seçmeli 

Ders)  

Dr. Öğr. 

Üyesi 

İsmail Sağ 

16:30 - 

17:15 

Organel Fonksiyon 

Bozuklukları ve 

İlişkili Hastalıklar 

(Tıbbi Biyoloji)  

Dr. Öğr. Üyesi 

Ümran Alan 

🔬 LAB: Tam Kandan DNA 

İzolasyonu  

(Tıbbi Biyoloji)  

GRUP B 

Mutasyonlar ve Mutajenler 

(Tıbbi Biyoloji)  

Dr. Öğr. Üyesi Hande 

Akalan 

🏥Serbest Zaman 

Beslenme, 

metabolizma 

ve hücresel 

sağlık 

(Seçmeli 

Ders)  

Dr. Öğr. 

Üyesi 

Handan 

Işıklar 

HPV ile 

ilişkili 

benign 

hastalıklar: 

Genital 

siğiller ve 

diğer 

klinik 

tablolar 

(Seçmeli 

Ders)  

Dr. Öğr. 

Üyesi 

İsmail Sağ 

 

5. HAFTA 

Saat 
PAZARTESİ 

12.10.2026 

SALI 

13.10.2026 

ÇARŞAMBA 

14.10.2026 

PERŞEMBE 

15.10.2026 

CUMA 

16.10.2026 
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08:30- 

09:15 

İlk Hücrenin Ortaya 

Çıkışı İle İlgili 

Hipotezler ve Ökaryotik 

Hücre Gelişimi 

(Tıbbi Biyoloji)  

Prof. Dr. 

Cengiz Yıldız 

🏥 Saha Ziyareti 2: İkinci 

ve Üçüncü Basamak Sağlık 

Kuruluşu  

(Halk Sağlığı)  

GRUP C 

Enzim Aktivitesinin 

Regülasyonu  

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

Morfoloji ve Söz Bilimi  

(Tıbbi Terminoloji)  

Dr. Öğr. Üyesi Esin 

Erbek 

II. Meşrutiyet Dönemi  

(AIIT) 

09:30 

- 

10:15 

Hücre İskeleti 

(Tıbbi Biyoloji)  

Prof. Dr. 

Cengiz Yıldız 

🔬 LAB:  

Enzim Kinetiğine Etki Eden 

Faktörler 

(Tıbbi Biyokimya)  

GRUP B  

🏥 Saha Ziyareti 2: İkinci 

ve Üçüncü Basamak Sağlık 

Kuruluşu  

(Halk Sağlığı)  

GRUP C 

Enzim Aktivitesinin 

Regülasyonu  

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

Sentaks – Söz Dizimi 

(Tamlamalar) 

(Tıbbi Terminoloji)  

Dr. Öğr. Üyesi Esin 

Erbek 

II. Meşrutiyet Dönemi  

(AIIT) 

10:30- 

11:15 

Enzim Aktivitesine Etki 

Eden Faktörler  

(Tıbbi Biyokimya) 

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

 

🔬 LAB:  

Enzim Kinetiğine Etki Eden 

Faktörler 

(Tıbbi Biyokimya)  

GRUP A  

Hücre ve Hücre 

Bağlantıları 

(Tıbbi Biyoloji)  

Dr. Öğr. Üyesi Hande 

Akalan 

Nükleolus ve 

Hastalıkları 

(Tıbbi Biyoloji)  

Dr. Öğr. Üyesi Semra 

Erol 

Yer Edatları, There is / There are, 

Some / Any, Sayılabilen ve 

Sayılamayan İsimler, Kaç tane 

…? Ne kadar …?  

(İNG) 

11:30 

- 

12:15 

Enzim Aktivitesinin 

Regülasyonu  

(Tıbbi Biyokimya) 

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

 

🔬 LAB:  

Enzim Kinetiğine Etki Eden 

Faktörler 

(Tıbbi Biyokimya)  

GRUP C  

Krossing Over, 

Rekombinasyon ve Gen 

Bağlantıları 

(Tıbbi Biyoloji)  

Dr. Öğr. Üyesi Hande 

Akalan 

Nükleolus ve 

Hastalıkları 

(Tıbbi Biyoloji)  

Dr. Öğr. Üyesi Semra 

Erol 

Yer Edatları, There is / There are, 

Some / Any, Sayılabilen ve 

Sayılamayan İsimler, Kaç tane 

…? Ne kadar …?  

(İNG) 

— ÖĞLE ARASI — 

13:30 

- 

14:15 

🏥 Saha Ziyareti 2: 

İkinci ve Üçüncü 

Basamak Sağlık 

Kuruluşu  

(Halk Sağlığı)  

GRUP A 

🏥 Saha Ziyareti 2: İkinci 

ve Üçüncü Basamak Sağlık 

Kuruluşu  

(Halk Sağlığı)  

GRUP B 

PANEL 

Sinema-Tıp  

(Dr. İsmail ÜNĞAN-Prof. 

Dr. Yavuz Küçükalkan) 

Tanıda Kullanılan 

Moleküler Biyolojik 

Yöntemler  

(Tıbbi Biyoloji)  

Dr. Öğr. Üyesi Semra 

Erol 

Ses Bilgisi 

Ses Bilgisi ile İlgili Temel 

Kavramlar 

Türkçedeki Sesler  

(Türk Dili)  

Öğr. Gör. Dr. Şeyma Bakkaloğlu 

Altundal 

14:30 

– 

15:15 

🏥 Saha Ziyareti 2: 

İkinci ve Üçüncü 

Basamak Sağlık 

Kuruluşu  

(Halk Sağlığı)  

GRUP A 

🏥 Saha Ziyareti 2: İkinci 

ve Üçüncü Basamak Sağlık 

Kuruluşu  

(Halk Sağlığı)  

GRUP B  

🔬 LAB: PCR - Polimeraz 

Zincir Reaksiyonu  

(Tıbbi Biyoloji)  

GRUP A 

Tanıda Kullanılan 

Moleküler Biyolojik 

Yöntemler  

(Tıbbi Biyoloji)  

Dr. Öğr. Üyesi Semra 

Erol 

Türkçenin Ses Özellikleri 

Ses Uyumları 

Türkçenin Hece Yapısı  

(Türk Dili)  

Öğr. Gör. Dr. Şeyma Bakkaloğlu 

Altundal 
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15:30 

- 

16:15 

🏥 Saha Ziyareti 2: 

İkinci ve Üçüncü 

Basamak Sağlık 

Kuruluşu  

(Halk Sağlığı)  

GRUP A 

🔬 LAB: PCR - Polimeraz 

Zincir Reaksiyonu  

(Tıbbi Biyoloji)  

GRUP C 

Enzim Kinetikleri  

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

Bağırsak 

mikrobiyotası, 

probiyotikler, 

prebiyotikler 

ve sağlıkla 

ilişkili güncel 

kanıtlar 

(Seçmeli 

Ders)  

Dr. Öğr. Üyesi 

Handan 

Işıklar 

HPV ve 

servikal 

kanser: 

Patogenez, 

prekanseröz 

lezyonlar ve 

karsinogenez 

(Seçmeli 

Ders)  

Dr. Öğr. 

Üyesi İsmail 

Sağ 

16:30 

- 

17:15 

🏥 Saha Ziyareti 2: 

İkinci ve Üçüncü 

Basamak Sağlık 

Kuruluşu  

(Halk Sağlığı)  

GRUP A 

🔬 LAB: PCR - Polimeraz 

Zincir Reaksiyonu  

(Tıbbi Biyoloji)  

GRUP B 

Enzim Kinetikleri  

(Tıbbi Biyokimya)  

Doç. Dr. Nergis Akbaş 

Bağırsak 

mikrobiyotası, 

probiyotikler, 

prebiyotikler 

ve sağlıkla 

ilişkili güncel 

kanıtlar 

(Seçmeli 

Ders)  

Dr. Öğr. Üyesi 

Handan 

Işıklar 

HPV ve 

servikal 

kanser: 

Patogenez, 

prekanseröz 

lezyonlar ve 

karsinogenez 

(Seçmeli 

Ders)  

Dr. Öğr. 

Üyesi İsmail 

Sağ 

 

6. HAFTA  

TIBBA GİRİŞ KURULU SONU SINAVLARI 

Saat 
PAZARTESİ 

19.10.2026 

SALI  

20.10.2026 
ÇARŞAMBA 21.10.2026 PERŞEMBE 22.10.2026 

CUMA  

23.10.2026 

08:30- 

09:15 

TIBBA GİRİŞ 

KURULU SONU 

PRATİK SINAVLARI 

TIBBA GİRİŞ 

KURULU SONU 

PRATİK 

SINAVLARI 

🏥Serbest Zaman 

TIBBA GİRİŞ KURUL 

SONU SINAVI 

Avrupa’daki Gelişmeler ve 

Osmanlı Devleti  

(AIIT) 

09:30 - 

10:15 
🏥Serbest Zaman 

Avrupa’daki Gelişmeler ve 

Osmanlı Devleti  

(AIIT) 

10:30- 

11:15 
🏥Serbest Zaman 

Karşılaştırma ve En Üstünlük 

Dereceleri (Sıfatlar)  

(İNG) 

11:30 - 

12:15 
🏥Serbest Zaman 

Karşılaştırma ve En Üstünlük 

Dereceleri (Sıfatlar)  

(İNG) 

— ÖĞLE ARASI — 

13:30 - 

14:15 
  🏥Serbest Zaman  Ses Olaylarının Nedenleri 



 

18 
 

Ünlülerde Ses Olayları (Türk 

Dili)  

Öğr. Gör. Dr. Şeyma Bakkaloğlu 

Altundal 

14:30 – 

15:15 
 🏥Serbest Zaman 

Ünsüzlerde Ses Olayları 

Parçalar Üstü Ses Birimleri 

(Türk Dili)  

Öğr. Gör. Dr. Şeyma Bakkaloğlu 

Altundal 

15:30 - 

16:15 
 🏥Serbest Zaman 

Beslenme, 

inflamasyon, 

oksidatif 

stres ve 

kronik 

hastalıkların 

önlenmesi 

(Seçmeli 

Ders)  

Dr. Öğr. 

Üyesi 

Handan 

Işıklar 

HPV ile 

ilişkili diğer 

maligniteler: 

Vulva, 

vajen, penis, 

anal bölge 

ve 

orofarenks 

kanserleri 

(Seçmeli 

Ders)  

Dr. Öğr. 

Üyesi İsmail 

Sağ 

16:30 - 

17:15 
 🏥Serbest Zaman 

Beslenme, 

inflamasyon, 

oksidatif 

stres ve 

kronik 

hastalıkların 

önlenmesi 

(Seçmeli 

Ders)  

Dr. Öğr. 

Üyesi 

Handan 

Işıklar 

HPV ile 

ilişkili diğer 

maligniteler: 

Vulva, 

vajen, penis, 

anal bölge 

ve 

orofarenks 

kanserleri 

(Seçmeli 

Ders)  

Dr. Öğr. 

Üyesi İsmail 

Sağ 

 

 


